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Om

I undersggelsen

Baggrund

@kologisk Landsforening arbejder med projektet ”Beelgfrugter pa
menuen: Viden, der understgtter gget afsaetning”.

| diskussionen om, hvad danskerne skal spise — nu og i fremtiden —er
det vigtigt med en langt mere klimavenlig fedevareproduktion og
fedevareindkab. Formalet med projektet er at bidrage med lgsninger
pa klimaudfordringerne, herunder gge efterspgrgsel og afsaetning af
ogkologiske beaelgfrugter i foodservicebranchen.

For at gge efterspgrgslen efter danske gkologiske beelgfrugter er det
nodvendigt, at kekkenerne leerer deres baelgfrugter bedre at kende,
sa de i hgjere grad forstar og veerdseetter de gkologiske granne
proteiner. Malet er at skabe en gget viden om beelgfrugternes
erneeringsmaessige fordele og de klimamaessige gevinster ifm. den
grgnne omstilling.

Som en del af projektet har Rybner Analyse for @kologisk
Landsforening indsamlet primeer viden fra avlere og virksomheder og

desuden gennemgaet noget af den eksisterende viden pa omradet, jf.

oversigten til hgjre.

Afsnit 1. Hvad ved vi i forvejen? Desk research

Gennemlaesning af udvalgte analyser, der afdeekker emnet.
Opsummering af de vigtigste indsigter af interesse for
projektet, dvs. alene kildegennemgang af eksisterende viden.

Afsnit 2. Interviews med virksomheder og avlere

Der er gennemfart 7 dybdeinterviews (via Teams/telefon/f-t-f)
i april/maj 2024. Interviewene fordeler sig pa 3 avlere og 4
virksomheder (en af avlerne har ogsa selv direkte salg).
Interviewene varer ca. 30-40 min.

Afsnit 3. Mapping af virksomheder og avlere

En kortleegning af de avlere og virksomheder, der dyrker/seelger
danske gkologiske baelgfrugter. Der tages forbehold for, at listen
sandsynligvis ikke er 100% daekkende. Informationerne er
fremkommet fra dybdeinterviewene , desk research og sggning
pa hjemmesider.
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1. Desk research /

meta-analyse

Desk researchen afdaeskker
folgende emner:

1.

2.

Erneerings- og klimamaessige
fordele ved beelgfrugter
Danskernes og de kagkken-
professionelles brug af
beelgfrugter

Barrierer og motiver for
anvendelse af baelgfrugter

O O OO

i

2. Indsamling af viden /

dybdeinterviews

Vidensindsamling blandt virk-
somheder og avlere:

1.
2.

3.

Afdeaekning af veerdikeeden
Argumenter for afsaetning af
danske gkologiske beelgfrugter
Dyrknings-/landbrugsmeessige
udfordringer

Forventninger til fremtiden

7~
3. Mapping/
virksomheder og avlere

Indikativ kortleegning af avlere og

virksomheder:

1. Overblik over de avlere, der dyrker
danske gkologiske beelgfrugter

2. Overblik over de virksomheder, der
afsaetter danske gkologiske
beelgfrugter (hele kerner, mel etc)
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Erneeringsmaessige fordele: Byggesten
til en sund og naeringsrig kost

Beelgfrugter er gode for sundheden ...men der er ogsa risikofaktorer
Baelgfrugter er en god kilde til protein og Nogle risikofaktorer vil knytte sig til dyrkning
naering. Baelgfrugter har et hgjt indhold af og hgst, andre til lagring eller forarbejdning.

proteiner, kostfibre, mineraler og vitaminer.
Beelgfrugter indeholder meget protein (fx.
20-30% protein i de tarrede bgnner), jern og
zink. Beelgfrugter ogsa rige pa folat og

Tungmetaller — alle beelgfrugter
Mykotoksiner — alle beelgfrugter
Lektiner —-bgnner og kikaerter
Alkaloider — lupin

kalium (folat er et vigtigt B-vitamin og Cyanogene glykosider - limabgnner

kalium er et mineral, der er vigtigt for Den mest kendte risikofaktor er nok lektiner i
kroppens celler). Samtidig har beelgfrugter banner og kikeerter. Lektiner kan uskade-
ogsa et lavt indhold af fedt. liggares via iblgdsaetning og kogning. Hvis

lektiner ikke inaktiveres, sa kan det resultere i
opkast, mavesmerter, diarré mv. Det er derfor
vigtigt, at der er klare procedure for
udbladning og kogning ved tilberedning af
maltider.

Derfor er beelgfrugter en god byggesten
til en sund og naeringsrig kost. De er et
seerligt vigtigt element i en plantebaseret
kost, og dermed i den grenne omstilling i
kekkenerne.

Kilde:

e Landbrugsinfo: https://www.landbrugsinfo.dk/-/media/landbrugsinfo/public/c/1/d/afgroder_folder_danske_balgfrugter.pdf

+ DTU Fadevareinstituttet: "RAD OM BAEREDYGTIG SUND KOST - et fagligt grundlag for et supplement til De officielle Kostrad”, 2020.

* Beelgfrugtspartnerskabet: “baelgfrugtspartnerskabet.dk/hvorfor-blgfrugter” E:] Rybner Analyse 7



Klimameaessige fordele: Baelgfrugter har
et lavt klimaaftryk

Beelgfrugter er godt for klimaet, Hvordan den traditionelle kadsovs
da de har lavt klimaaftryk kan gagres mere klimavenlig... g
olésekeggel askiﬂes
En mere beaeredygtig kost er kendetegnet DTU Fgdevareinstituttet har regnet pa, ;rerr?isager
ved, at miljg- og klimabelastningen er hvordan en traditionel oksekgdssovs kan
reduceret. Klimabelastningen drejer sig gores mere klimavenlig — bade ved at « Oksekad skiftes
om drivhusgasudledninger, mens tilpasse portionsstarrelsen af kad og ved BEC g oo
miljebelastningen inkluderer aspekter at skifte oksekgdet ud med andre T;Zt;itione' T A
H . . . SOVS
som kveelstof- og fosforbelastning, areal- kadtyper eller med linser (jf. figuren). | med okseked + Halvdelen af
anvendelse, vandforbrug, biodiversitet disse beregninger indgar skan af klima- i
samt pesticid emissioner. aftryk fra produktion, forarbejdning, g;%’;ffgggg'den
Beelgfrugter er gode for planetens sundhed, transport mv. g:?:ebl(?’k;lkwmg/
da produktionen af beelgfrugter har lav Ved fx. at skifte oksekad ud med linser + Oksekad skiftes
CO2e-udledning. 1 kg beelgfrugter udleder spares 85%-90% af klimaaftrykket. Dvs. ;?emed linser og
kun 1,6 CO2e, hvilket er lavt ift. oksekad, man kan spise omkring 9 maltider med
der udleder 61 CO2e. Beelgfrugten er linser for ét maltid med oksekad (Lassen
o . . .. Figur: Eksempler pd hvordan den traditionelle k@dsovs kan gares mere
saledes et kllmavenllgt alternativ til ked. etal. 201 9b)' klimavenlig. Den traditionelle k@dsovs indeholder 150 g ra okseked.
Kilde:

» DTU Fadevareinstituttet: "ZRAD OM BAEREDYGTIG SUND KOST - et fagligt grundlag for et supplement til De officielle Kostrdd”, 2020.

* Beelgfrugtspartnerskabet: “baelgfrugtspartnerskabet.dk/hvorfor-blgfrugter”
gIrugtsp girugtsp girig [51Rybner Analyse



Trods klare fordele og de officielle kostrad
spiser danskerne stadig kun fa baelgfrugter

ET AF DE OFFICIELLE KOSTRAD ER: ”SPIS MINDRE K@D - VALG BZALGFRUGTER OG FISK”

Danskerne bgr spise 100 g. ...menvi spiser kun en
tilberedte beelgfrugter dagligt brgkdel af det anbefalede
Fadevarestyrelsens officielle Danskerne fglger kun i meget
kostrad anbefaler, at danskerne bar begreenset omfang denne

spise cirka 100 g. tilberedte anbefaling. | gennemsnit spisers
baelgfrugter dagligt (30-50 g. tarret der kun 2-5 g. baelgfrugter dagligt
beelgfrugt) udover de 600 g. grant- mod anbefalingen om 100 g.
sager og frugt, der ogsa anbefales. (Fedevarestyrelsen, 10/2-2022)

"Skru op for beaelgfrugter som fx brune, hvide og sorte bgnner,
kidneybonner, edamamebonner, linser og kikaerter. Ca. 100 g.

om dagen (tilberedt) er tilpas, nar du spiser planterigt og /

varieret’ (Fedevarestyrelsen)

Der er ikke fokus pa de danske
sorter i anbefalingerne

Kilde:
* Fadevarestyrelsen, https://foedevarestyrelsen.dk/publikationer/2023/de-officielle-kostraad-hvor-meget-fylder-de-anbefalede-maengder
* Hjerteforeningen: https://hjerteforeningen.dk/ @ Rybner Analyse 9



Der er et svagt stigende forbrug af beelgfrugter (fra et lavt niveau),
men kod er stadig meget udbredt i danskernes aftensmaltid

Beelgfrugter vinder svagt frem

Brugen af baelgfrugter er stigende. Madkultur23 viser, at ca.
hver tiende (9%) af danskerne spiser beelgfrugter i et typisk
aftensmaltid mod 3% i 2016.

* 14% af danskerne spiser baelgfrugter ugentligt (bade
frokost og aftensmad). Det er iseer kvinder, unge og
storbyboere, som i hgjere grad benytter baelgfrugter.

* Kidneybgnner, kikeerter og linser er de mest velkendte og
hyppigst anvendte baelgfrugter blandt danskerne.

Hvertiende spiser
balgfrugter til
aftensmad. 99,

Andele, der harangivet

at spise baelgfrugter til

aftensmad pd en typisk

aften. Fordelt pa ar. 6%

3%
Kilde: Madkulturié,

Madkulturi? og
Madkulturzs
M(2016)=2.005,
MN(2019)=2.112,
N(2023)=Z114

* indikerer en statistisk
signifikant forskel mellem

2023 0g 2019 g 2014, 2014 2019 2023

Kilde: Madkulturen: Madkultur23

Der er kad i 3 ud af 4 aftensmaltider

* Selvom beelgfrugter vinder frem, sa har Danmark stadig
en madkultur, der i vid udstreekning har kad i centrum.

* Madkultur23 har undersggt, hvad danskerne ”spiste til
aftensmad i gar”. 74% af danskerne spiste kad. Denne
andel er ueendret siden den fgrste maling i 2016.

* Isaer bgrnefamilierne spiser kad pa en typisk aften (83%).

* Undersggelsen afdeekker dog ikke meengden af kad i
aftensmaltidet, men det formodes, at maengden er lidt
faldende, da Madkultur23 ogsa viser, at 40 % af danskerne
bestraeber sig pa at spise mindre maengder af kad.

35 %

Andelen af danskere, synes, at det er svaert
derspiser ked til | ' | d
aftensmad, er stabil T4% atlave velsmagende

T79% 78%

s 75% T4% 76% T4%
overtid. mad uden ked.
Andele, der harangivet,
at de spiste ked eller
fierkree til aftensmad
igar.

Kilde: Madkulturié,
Madkultur18, Madkultur1®,
Madkultur20, Madkultur21,
Madkultur22, Madkultur23
N(2016)=1.963, N(2018)=2.132,
N{2019)=2.112, N(2020)=2.214,

N(2021)=2.195, N(2022) «2.051
N(2023)=2.114 2016 2018 2019 2020 2021 2022 2023

[51Rybner Analyse 10



De professionelle kakkener ses som den vigtigste aktar i at introducere

baelgfrugter for danskerne - og inspirere til gget brug i hjemmet

”Vi har brug for hjeelp til at fa flere beelgfrugter i maden. For

mange er beelgfrugter ukendt land og derfor er det sa vigtigt, at
vi far gode smagsoplevelser, f.eks. nar vi gar i kantinen eller ud
at spise” (citat Anne Pghl, Fgdevarestyrelsens hjemmeside)

De professionelle kegkkener og det faguddannede
personale ses som en vigtig akter i at gge brugen af
baelgfrugter og introducere baelgfrugter for danskerne.

De professionelle kakkener er en vigtig spiller, nar det
kommer til at introducere velsmagende maltider med
beaelgfrugter. De kan vise vejen og inspirere danskerne til mad
med flere beelgfrugter, som smager godt.

”Hvis bagrnehavebgrn vokser op med smagen af kikeerter,
unge far linser i kantinen pa uddannelsesinstitutionen, og
beelgfrugterne bliver en naturlig del af frokostbuffeten pa
arbejdspladsen, sa vil barrieren for at prave kraefter med dem
i kakkenet derhjemme blive mindre, fordi danskerne far
erfaring med smagen og konsistensen”.

Kilde:

* Plantebaseret Videnscenter: https://plantebaseretvidenscenter.dk/media/tckgwe3v/delrapport-3-03120222.pdf

?”Det faguddannede personale vil have nemmere ved at integrere
planteproteinerne i madlavningen end den almindelige forbruger,
som i hgjere grad er bundet af vanens magt” (citat Organic Plant
Protein, artikel pa Plantebaseret Videnscenters hjemmeside)

Flere baelgfrugter : @

MANGE MULIGHEDER GIV BZLGFRUGTERNE SMAG GOR DET OVERSKUELIGT

Alle baelgfrugter kan fryses,
bade efter de har vaeret sat i
blgd og efter kogning.

Sa er de klar til brug.

Tilsaet bouillon, krydderurter
eller grgntsager i kogevandet og
marinér med eddike, olie og A
krydderier lige efter tilberedning

Indtaenk bzelgfrugter i de retter
du allerede tilbereder. Det kan
vaere i bagvaerk, som jaevning i
en suppe eller som spread til
palaeg

R ¢« ©®

[51Rybner Analyse

* Fgdevarestyrelsen: https://foedevarestyrelsen.dk/nyheder/faglige-nyheder/2023/okt/aok-professionelle-koekkener-vigtige-for-at-faa-flere-baelgfrugter-paa-tallerkenen
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https://foedevarestyrelsen.dk/nyheder/faglige-nyheder/2023/okt/aok-professionelle-koekkener-vigtige-for-at-faa-flere-baelgfrugter-paa-tallerkenen

De kakkenprofessionelle bruger i vid udstraekning baelgfrugter, men
kendskabet til de danske gkologiske sorter er relativt lavt

De professionelle kakkener bruger i en vis udstraekning Kendskabet blandt de kakkenprofessionelle til de danske
baelgfrugter i menuerne okologiske baelgfrugttyper er relativt lavt
*  62% bruger baelgfrugter min. én gang om ugen. Kun 5% bruger * Knap 4 ud af 10 kender ingen af de danske gko beelgfrugter
aldrig beelgfrugter. Resten bruger det mere sjeeldent. . 48% kender de danske gkologiske hestebgnner
. :@kkenerne anvender mest eerter, efterfulgt af banner og - 36% kender de danske gkologiske Ingridzerter
inser.

e 28% kender de danske gkologiske Anicia linser

* 25% kender de danske gkologiske Graserter
Brugen af danske gkologiske beelgfrugter i kekkenerne har
udviklet sig positivt, men fra et lavt niveau
Nar kekkenerne kober baelgfrugter laegger de isaer vaegt pa:

» Den primeaere arsag til at bruge flere danske gkologiske
* God kvalitet

beelgfrugter er et gnske om at nedsaette kadforbruget, og
skabe et mere grgnt maltid. * Atbeelgfrugterne er gkologiske og danske (gkologi er relativt

« Den primaere arsag til at bruge feerre danske gkologiske mere vigtigt for kakkenerne end dansk)

beelgfrugter er begrundet i prisen. * Prisen

e At produkterne er ‘klar til brug’ (ingen opbladning)

Kilde: Rybner Analyse for @kologisk Landsforening: ” Beelgfrugter i professionelle kakkener”, december 2023 (N=83 online interviews med kakkenprofessionelle) E:] Rybner Analyse

12



Motiver og udfordringer for danske gkologiske baelgfrugter i

kogkkenerne

Motiverne blandt de kekkenprofessionelle er:
v @nsker at kabe gkologisk (skologimaerket, teeller i gkologiregnskabet)

v @nsker at spare pa kadet, indfare flere granne retter pd menuen, og baelgfrugter eri den
forbindelse en god proteinkilde

v At baelgfrugter er en fadevare med god ernseringssammensaetning (isaer protein fremhaeves)
v Klimahensyn generelt, bidrager til at nedsaette klimaaftrykket

v" Sundhed

Udfordringerne er:

o En hgj pris

o Manglende veerdi for pengene, dvs. at man ikke er villig til at betale ekstra for de danske
gkologiske beaelgfrugter, da fordelene ikke ”veerdsaettes nok”

o Manglende kendskab til de danske sorter

o Manglende erfaring med beaelgfrugter i det hele taget samt "kedvaner”

Nar kekkenerne bruger flere
beaelgfrugter, sa haenger det typisk
sammen med et nedsat kadforbrug.
71% af kgkkenerne siger, at
anvendelsen af flere beelgfrugter
heenger sammen med et gnske om at
bruge mindre kad i kakkenet.

Brugen af flere beelgfrugter gar ogsa
hand-i-hand med et gget forbrug af
grantsager. 58% siger, at de anvender
flere grentsager, nar de benytter flere
beelgfrugter.

Kilde: Rybner Analyse for @kologisk Landsforening: ” Beelgfrugter i professionelle kakkener”, december 2023 (N=83 online interviews med kakkenprofessionelle) E:] Rybner Analyse
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Barrierer for at bruge beaelgfrugter generelt blandt private forbrugere

Herunder ses de hyppigst naevnte barrierer for at bruge beelgfrugter opdelt pa forskellige forbruger-typer. De stgrste udfordringer er en
lang tilberedelsestid, et manglende kendskab til beelgfrugterne, og et manglende kendskab til, hvordan de bedst kan integreres i
maltidet. At man ikke kan lide smage og generelt foretraekker kad, er veesentlige barrierer blandt ikke-brugerne.

¥

Barrierer for ikke-brugere

¥

Barrierer for hyppige brugere

Lang forberedelsestid (27%) .
Mangel pa lokal fremstilling af .
beelgfrugterne (19%)

Omgangskredsen spiser ikke .
beelgfrugter (18%)

Foretreekker kad som proteinkilde
(18%)

Beelgfrugter tilfredsstiller dem ikke
som et maltid (16%).

Kilde:
* Nationalt center for jordbrug og fadevarer: Forbrugsanalyse for beelgfrugter”, DCA rapport nr. 198, 2022, N=596, repr. Danmark.

* https://dcapub.au.dk/djfpublikation/djfpdf/DCArapport198.pdf

*

Barrierer for moderate brugere

Lang tilberedningstid (38%)
Foretraekker kad som proteinkilde
(31%)

Ved ikke, hvordan de kan
inkluderes/bruges i maltidet (30%)
Omgangskredsen spiser ikke
beelgfrugter (26%)

Beelgfrugter tilfredsstiller dem ikke
som et maltid (26%)

Sensoriske aspekter (smag og
tekstur) (22%)

Kan ikke lide smagen (49%) og
teksturen (35%)

Kender ikke baelgfrugterne (40%)

Foretraekker kad som proteinkilde
(34%)

Beelgfrugter tilfredsstiller dem ikke
som maltid (29%).

Ved ikke, hvordan de kan
inkluderes/bruges i maltidet (28%)

Omgangskredsen spiser ikke
beelgfrugter (21%)

[51Rybner Analyse
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Arealet med gkologiske baelgfrugter er mangedoblet,
men der dyrkes kun i mindre omfang til konsum

Fra Plantebaseret Videnscenter og Seges om det dyrkede areal til beelgfrugter:

30.000

* ”I Danmark bliver 2,6 millioner hektar dyrket af landbrug og gartneri, og der dyrkes .
beelgfrugter pa 40.000 hektar, altsd en meget lille andel. Der findes ingen opggrelse over, o
hvor stor en andel af hasten pa de 40.000 hektar, der gar til foder hhv. konsum, men det 20.000
er indtrykket, at langt den stgrste andel bruges til foder”. 16000

* Arealet af gkologisk dyrkede baelgplanter er vokset siden 2012 med en veekst pa over
300% fra 2012 til 2022 jf. figuren til hgjre, men ser ud til at flade ud fra 2021 til 2022.

10.000

5.000

*  @kologisk dyrkede baelgplanter udgar en relativ stor andel af det samlede dyrkede areal

for baelgplanter.

Fra Danmarks Statistik om salget af gkologiske baelgfrugter til foodservice:

2012 2013 2014 2015 2016 2017

2018 2019 2020 2021 2022

Danmarks Statistik (OEKO77): Grossisternes salg til foodservice

* 12022 solgte grossisterne linser, bgnner og aerter for ca. 40,1 mio. kr. ekskl. moms til

foodservice. Dette inkluderer bade danske og udenlandske varer. Da. Linser, bgnner og zerter (friske/tarrede), i mio. kr. ekskl. moms
* De gkologiske varer udgaer 41% af det samlede salg, en relativ hgj andeliforhold til andre 2021 2022 Pct stigning
varegrupper. @kologiske varer 8,3 16,6 100%
* Dettotale salg af linser, banner og eerter (konventionelle + gkologiske) er samlet steget Konventionelle varer 14,4 23,5 63%
0, 1 1 0 o . .
med 77% fra 2021 til 2022. De gkologiske er steget med 100%, altsa en relativ hgjere | alt 22,7 40,1 77%
andel.
Kilde:

. Plantebaseret videnscenter, https://plantebaseretvidenscenter.dk/media/tckgwe3v/delrapport-3-03120222. pdf
. Danmarks Statistik, OEKOQ77

[51Rybner Analyse 15
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Landmanden dyrker de afgrader,
som markedet efterspgrger.

Landmaendene er ikke en flaskehals.
Tveertimod er der stor interesse for at
dyrke (flere) danske gko beelgfrugter.

Landmanden hgster.

Hgsten varierer meget (var elendig i
2023), sa nogle spreder risikoen ved at
avle forskellige sorter, og dyrker ogsa
andre afgrgder, fx korn og grantsager.

Landmanden tgrrer afgraderne pa
garden, for levering til renseriet.

En anderledes proces end at tgrre til
foder. Andet vandindhold. En enkelt
darlig del kan gdeleegge en hel hgst.

O O

4.

Renses

5.

Seelges

Fra jord til bord / Veerdikeaeden

Bezelgfrugterne bearbejdes pa renseriet.

Bearbejdningen af beelgfrugterne er/har
veeret en flaskehals. Der er kun fa renserier
til at handtere de danske gko beelgfrugter
til konsum.

Bezelgfrugterne afszettes pa markedet.
Virksomhederne szelger produkterne til:

De professionelle kekkener via

1. Grossister/foodservice

2. Direkte til kgkkener og kantiner
3. Direkte til restauranter

De private forbrugere via:

1. Egen webshop

2. Helsekostbutikker

3. Gardbutikker

4. Detailbutikker (udvalgte)

[51Rybner Analyse

17



Initiativet til at arbejde med baelgfrugter skerien
vekselvirkning mellem virksomhed og landmand

Virksomhed H
Landmand —)

Det er forskelligt, hvem der er den udfarende kraft i
samarbejdet. Generelt kontakter virksomhederne
avlerne vedr. et dyrkningssamarbejde, men flere af
avlerne har ogsa selv truffet beslutning om at dyrke
beelgfrugter, hvorefter de kontakter virksomhed-
erne mht. afsaetning. Flere af virksomhederne far
ofte uopfordrede henvendelser fra avlere, som
gnsker at etablere et samarbejde eller har idéer til
nye sorter.

Det er forskelligt, om samarbejdet sker pa basis af
en dyrkningskontrakt. De, som arbejder uden
kontrakt, begrunder det med, at de har bedre
mulighed for at forhandle prisen, og at de med en
kontrakt ville veere tvunget til at kabe (dyrt) fra
anden side, hvis hasten slar fejl. En anden avler
neevner, at de kun har mundtlige aftaler med en
grossist, og at det fungerer fint. Andre avlere igen
foretraekker en dyrkningskontrakt, da det giver dem
en stgrre sikkerhed.

Grossist/detail €&——

Virksomhed _>

De mindre virksomheder siger, at de er i kontakt
med enkelte grossister og butikker mht. at afsaette
produkterne, men ikke med de store detailkeeder.

Pa detailsiden er helsekostbutikker og gardbutikker
en vigtig salgskanal for de sma virksomheder.
Disse butikker har typisk nogle kundegrupper, som
er mere villige til at betale for de danske gkologiske
produkter.

Virksomhederne er meget opmaerksomme pa at
deltage pa diverse messer og arrangementer, som
grossisterne star bag. Det skaber et netvaerk, som
er vigtig for afsaetningen.

”Da vi startede vores virksomhed, indgik vi aftaler
med landmanden, lavede selv dyrkningskontrakter,
og aftalte, hvor stort et areal landmanden skulle
dyrke. Vi ville s& aftage alt det, de dyrkede”

Lille virksomhed

[51Rybner Analyse

18



Landmanden finder det sjovt og interessant at avle til konsum, at arbejde med
fadevarer. De gkologiske landmaend er innovative, og de finder gleede i at veere en del
af en ny (hgdvendig) udvikling og den granne omstilling.

Beelgfrugter er en kendt afgrgde. Landmaendene starter typisk med de baelgfrugt-
afgrader, som de har erfaring med. Det er naturligt for landmaend, som har dyrket
f.eks. Ingridzerter til foder, at ga videre med dyrkning til konsum.

Beelgfrugter indgar som en del af et sundt saedskifte. Det er vigtigt som gkologisk
landmand at have denne kvaelstofmulighed.

Jo mere beelgsaed, jo mindre behov for gylle. Den gkologiske landmand har en vis
maengde gadning at matte give pr. ha. Baelgfrugter behaver ikke gadning, de er gode til
at tage kveelstof ud af luften selv, og gyllen/ggdningen kan da anvendes til andre
afgrader pa garden.

Det er nemmere at dyrke beelgfrugter til konsum end til fremavl (ved fremavl er der
helt strenge krav om en 100% ren afgrade).

Bevaeggrundene for landmandens avl af baelgfrugter er mange, men
iseer gnsket om at veere en del af den grenne omstilling naevnes

”Det er sjovt at veere med pa det nye, nye
afgrader. At vaere med i front, selvom det
gorondt. Det er jo der, man far taesk, nar

man ikke helt ved, hvad man er gaet med

til, og hvad der kan lade sig gare”
Avler

“Det er rigtig godt, at vi far flere kveelstof-
fikserende planter ind, nar vi nu har sa

mange grontsager”
Avler

”Det er relativt nemt for mig at tage disse
nye afgrader ind. Vi er vant til at handtere

beelgfrugter til foder”
Avler




Opstarten hos landmandene: Vigtigheden af alliancer fremhaeves

Uddybning

Nogle af landmeaendene er startet med beelgfrugter til
konsum som led i et gnske om at transformere bedriften
over mod dyrkning af fgdevarer, og prave noget nyt. De
forventer, at det vil ga den vej, og at der vil vaere en
efterspargsel efter beelgfrugter pa markedet. Det er en
naturlig udvikling for dem at ga fra beelgfrugter til foder,
over tilkonsum. De er drevet af den megen omtale af den
gronne omstilling i landbruget.

Landmaendene har viljen og modet til at sgge disse "nye
graesgange”. Nogle starter op selv, andre pa baggrund af en
kontakt fra en virksomhed, som gnsker avlere.

For de gkologiske landmaend er det neerliggende at
arbejde med beelgfrugter til konsum, da de er vant til at
arbejde med beelgfrugter til foder og i seedskiftet.

Afsaetningssiden og opstarten var en udfordring

Landmaendene fremhaever, at afsaetningssiden er en
udfordring. De vil gerne veere med til at dyrke beelg-
frugterne, men afsaetningen halter, og det er afggrende for,
om omestillingen i bedriften kan lykkes eller €j.

Ligeledes fremhaeves det, at opstarten over til konsum-
dyrkning var sveert. Det er trods alt andre arbejdsgange og
nye veje at treede, end de er vant til.

Alliancer er vigtige

Transformationen over til at dyrke beelgfrugter til konsum i
landbruget sker flere steder i teet samarbejde med andre
aktgrer, som f.eks. Aurion, Danish Agro eller de mindre
virksomheder. Holdningen er, at det er en “opgave, som
man er feelles om at l@se, hvis det skal lykkes at komme op
pa en fornuftig maengde beelgfrugter”.




Citat fraen
avler vedr.
udfordringer i
opstarten

Dette signalerer et
behov for dyrknings-
radgivning.

”Det hele var svaert! Det var sa sveert at finde ud af
processen. Vi ville prove at dyrke linser for at prave noget nyt.

Den forste udfordring var selve dyrkningen, at finde ud af,
hvordan linserne skulle sas, hvor dybt skulle de i jorden,
hvilke risici var der osv. Vi vidste jo ingenting, sa vi besagte en
avler i Sverige for at finde ud af det, og vi fik meget at vide.
Bl.a. at det var vigtigt at samsa linserne med havre.

Den neeste udfordring var at finde udsaed. Hvor finder man
det? Det fandt vi i Sverige. Vi sdede bare én tdl. i starten.
Linserne kom fint op - det var fantastisk! Sa fik vi dem hastet
og tarret, men hen i processen sa skulle de jo renses.

Det var den neeste udfordring: Hvem kan egentligt rense
dem? Viringede til Jensen Ceed, og de kunne godt tage os
ind, men de havde jo travlt, sa der ville ga alt for lang tid. Sa
kom vi i kontant med Burholt, og vi tog op til ham med
linserne, og han rensede dem. Men det tog en krig, da det var
en lille maskine.

En anden udfordring er, at der generelt nok ikke er mange i
branchen som tjener gode penge pa baelgfrugter endnu”.
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Opstarten hos virksomhederne: Bearbejdningen og afsaetningen

kan veaere en udfordring — avlerne er ikke ”en knap faktor”

Branchen er preeget af fa og sma virksomheder
indenfor danske gkologiske beaelgfrugter (enkelte
store). Generelt er opstarten praeget af en innovativ
tilgang og mange ildsjeele.

De mindre virksomheder er eksempelvis Pure Dansk og
Linser For Livet, mens de stgrre er Aurion og Dava Foods jf.
mappingen. Virksomhederne er typisk startet op med
afseetning af de baelgfrugter, der har veeret tradition for at
dyrke/spise i Danmark, og som landmandene kender i
forvejen.

Landmaendene dyrker de afgrader, der er brug for

Virksomhederne fremhaever, at landmaendene gerne dyrker
de beelgfrugter, der er efterspargsel efter. Avlerne er
innovative, og de henvender sig ofte med nye idéer/sorter,
som de har prgvet af i det sma. Det er virksomhedernes
indtryk, at der pt. er avlere nok til at deekke behovet (flere
landmaend gnsker at opstarte eller dyrke mere).

Rensningen og afsaetningen er de dele af processen,

som volder virksomhederne stgrst besveer.

Der er relativt fa renserier til at handtere de danske gkolo-
giske beelgfrugter. Virksomhederne oplever, at baelgfrugter
til konsum “kommer bagerst i kgen” (efter rensning til
foder), og at der kan vaere ventetid pa at fa dem renset.
Problemet er dog aftagende, da der er kommet lidt flere til.

Virksomhederne stiller store krav til kvaliteten i rense-

arbejdet. ”"Bgrnesygdommenes tid ma veere forbi”, siger de.

De accepterer ikke leengere, at der er fluer i, smasten, eller
at det ser mindre paent ud etc. Kvaliteten skal veere 100% i
orden, og det er indtrykket, at det generelt er blevet bedre.

Afseetningssiden er en udfordring, og virksomhederne
oplever en svagere veekst i markedet, end det var ventet.

”Der mangler ikke
avlere. Land-
meendene Vil til
enhver tid dyrke det,
jeg eftersporger. Jeg
kan fa avlerne til at
dyrke hvad som
helst. Det er ikke
avlerne, som erden
knappe faktor, de vil
meget gerne i gang”.
Virksomhed.




Citater fra
virksomheder
vedr.
udfordringer i
opstarten

Dette signalerer et
behov for radgivning
om selve processen/
veerdikeeden.

”Det sveaereste ved at starte med de danske gkologiske
baelgfrugter er helt klart afsaetningen!”

”Det svaereste ved opstarten var at finde ud af den rigtige
proces, dvs. Hvor skulle vi fa produkterne fra? Fra hvilke
avlere? Hvor skulle vifa dem renset?”

”Hele veerdikaeden var uoverskuelig, det var sveert at
finde ud af, hvordan det hang sammen”.

” Fra vores landmand havde hgstet og nedtarret til den
rigtig vandprocent og sendt til renseriet, sa gik der et
halvt ar far vi fik beelgfrugterne retur igen — det er jo ikke
til at arbejde med”

”Der er behov for en mere stramlinet vaerdikaeede, sa det
bliver nemmere for bade avlere og virksomheder”
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En vigtig succesfaktor er netvaerk og alliancer

For de mindre virksomheder er alliancer og netveerk vigtige. Det, at kunne fa rad, sparring og hjeelp fra andre i branchen,
fremheeves i hagj grad. Det er seerligt vigtigt, nar man som hér arbejder med et "nyt marked og en ny dansk ravare”, hvor der er
behov for at leere nye arbejdsgange og processer at kende. Det er en leering, som mange af de mindre aktarer har gjort sig.

Det handler bade om at udveksle erfaringer og lgse opstaede daglige udfordringer - pa lavpraktisk plan - men ogsa om at
etablere alliancer mellem sma og store virksomheder, sa det kan fare til en starre grad af skalering. De store virksomheder
har kontakterne og afsaetningsmulighederne, mens de sma virksomheder kan bidrage med nye idéer og innovation.

E E “Det bedste rad jeg kan give andre, er at

sparre med andre relevante personer. Vi har
faet meget hjeelp, vi har spurgt alle pa vores
vej. Det er vigtigt at reekke ud og sparre med
andre. Veere med i netveerk etc. Vi er blevet
madt med utrolig meget abenhed, sa det kan
anbefales at reekke ud og tag imod al den
hjeelp, der er mulig. Tage med til
arrangementer. Der er altid nogle, der
kender nogle og kan anbefale andre”.

Mindre virksomhed

Ge

”Nu har vi slaet pjalterne sammen med
andre, og etablerede en erfagruppe, som
vi kalder ”linsegruppen”. Den bestar af
avlere, renserier og virksomheder, som
alle har en interesse i at dele deres viden,
sa vi kan komme videre. Vi udveksler
viden, har gode fagsnakke og hjeelper
hinanden. Det har veeret - og er stadig - en
keempe hjeelp for os”.

Mindre virksomhed
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Afsaetning: Virksomhederne oplever kun en svag vaekst

Afseetningen har ikke har naet de veekstrater, der var forventet. Den megen omtale og opmeaerksomhed
pa at spise mere grant og klimavenligt, vakte optimisme, men ifglge avlere og virksomheder mangler
der stadig “et gennembrud” pa markedet. Den stgrste vaekst opleves at komme fra foodservice,
hvorimod de private forbrugere kun aftager en mindre del.

Grossisterne er en vigtig afsaetningskanal Salget til private forbrugere er niche

Savel indkgberne hos grossisterne som grossisternes slut-
kunder er en vigtig malgruppe at adressere, men de sma
virksomheder oplever, at det kan veere sveert at treenge
igennem til grossisterne. Der er fglgende udfordringer:

Salget sker typisk via webshops, helsekost- og
gardbutikker og enkelte detailbutikker. Det er
butikker med kundegrupper, som er villige til at
betale en hgjere pris for at fa de danske gkologiske

Manglende viden. At Indkgberen ikke kender sa meget til
beelgfrugter, og derfor skal overbevises om, at det giver
mening at kgbe de (dyrere) danske gkologiske varianter.

Intet behov/har fuldt sortiment. At indkgberen mener de
er fuldt deekket med beelgfrugter i sortimentet (de uden-
landske), og ikke har behov for de danske gkologiske sorter.

Prisen er for hgj. At indkgberen opfatter prisen som hgj/
ikke konkurrencedygtig pa de danske gkologiske varianter.

Udenlandsk fremstar som dansk. Hvis de udenlandske
varer pakkes i Danmark, sa fremstar de som “danske”.

Manglende afsaetning/traek fra hylden. De danske
gkologiske baelgfrugter skal kunne klare sig/seelge sig selv.

beaelgfrugter, og som vaegter sporbarheden til
avlerne.

Men det indikerer ogsa, at der stadig er tale om et
nicheprodukt uden bred distribution.

Det er sveert for de sma virksomheder at fa aftaler
med de store keeder. Indtrykket er, at keederne
tgver med at tage de danske (dyrere) produkter ind i
sortimentet i en tid, hvor forbrugerne stadig har
stor fokus pa prisen.

Men de mindre virksomheder tgver ogsa selv, da de
ikke mener sig i stand til at leve op til de store krav,
keederne seetter til levering og pris.

”Der er ikke rigtig nogle af
de store keeder, som tar
satse pa de danske gkolog-

iske beelgfrugter endnu”
Virksomhed

”Vi saelger ikke til de offentlige
kokkener, da de skal handle
via grossister, og grossisterne
er for fokuseret pa pris til at
det giver mening. Vores

produkter er for dyre for dem”
Virksomhed

Vi seelger ogsa direkte til
nogle enkelte restauranter,
som seetter pris pa vores
danske gkologiske produkter,
og som vil betale prisen for
det. Det vil grossisterne ikke
altid”

Avler
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Udfordringerne er vaner, lavt kendskab og

manglende erfaring i at handtere baelgfrugter

Vaner og maske manglende madmod

Kakkenpersonalet er (stadig) til en vis grad uvant/utryg med at arbejde med beaelgfrugter, trods mange
initiativer. De ved ikke, hvordan de skal handtere dem, og hvordan de bedst tilbereder dem. De veelger
retter ud fra “vanens magt”, og det de ved fungerer godt i en travl hverdag.

Inspiration og treening : ”Hvordan far jeg det til at smage af noget?”, ”Har du nogle opskrifter?”
Det er spgrgsmal, der ofte stilles pa messerne. Kekkenpersonalet mangler inspiration, viden og
erfaring. Det skal ind bade hos de kgkkenprofessionelle i kakkenerne og pa uddannelserne.

Lavt kendskab til de danske gkologiske beelgfrugter
Et lavt kendskab til de danske gkologiske sorter hos de professionelle kakkener — og deres kunder.
Ligeledes et lavt kendskab til de virksomheder, som szelger beelgfrugterne.

Generel manglende synlighed i grossisternes sortiment og i detailhandlen
Virksomhederne oplever, at det er sveert at blive listet hos de store grossister og hos de store kaeder.
Men det kan som naevnt ogsa veere en udfordring for de helt sma virksomheder at leve op til kravene.

Ikke konkurrencedygtige pa prisen
For sma meengder, for lidt scalering, ingen stordriftsfordele. Derfor en relativ hgj pris.

”Den absolut starste barriere er, at personalet
ikke ved, hvad de skal bruge baelgfrugterne til.
De mangler viden og inspiration. Vi bruger

egertemel i brad og boller, men de skal prove at
fa det integreret i det, de laver i forvejen, for at

det skal lykkes”
Stgrre virksomhed

”Der er lang vej! Der er mange i kekkenerne,
som ikke kender til de danske gkologiske
beelgfrugter, og hvordan de skal handteres.
Der er nogle, som ikke ved hvad en beelgfrugt
er! Jeg taenker, at det kommer til at tage 10 ar
(det gjorde fuldkorn). Efterspargslen er der
ikke, kun fra foodservice — og det kun fordi de
er tvunget til det”

Avler med eget salg til grossist

”Jeg onsker ikke at samarbejde med de store
kaeder, de er nogle banditter, det er sa svaert
at leve op til alle deres krav og prispres. Der er

mange eksempler pa, at det ikke gar”
Lille virksomhed
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Argumenterne for at seelge de danske gkologiske baelgfrugter er
iIseer den gregnne omstilling/proteinkilde i en plantebaseret mad

Virksomhederne/avlerne bruger fglgende argumenter for at fremhaeve de
danske gkologiske baelgfrugter

Danske og gkologiske ravarer: Dansk og gkologisk dyrket, sporbarheden og gennemskueligheden til avlerne
En afgrade, vi altid har dyrket i Danmark. Det er bedre at kabe de danske, gkologiske sorter end de udenlandske. At
man statter det danske/det lokale, de danske landmeend, de danske ravarer, gkologien. 100% sporbarhed.

En del af den grenne omstilling i kekkenerne, klima

Medvirker til at opfylde kravene til/gnskerne om en mere klimavenlig kost. Hjaelper med at opna de stillede krav til
kantinerne vedr. klimaregnskab, CO2-udledning mv. Nar de danske gkologiske beelgfrugter integreres i menuerne,
sa har det positiv indflydelse pa kekkenernes klimaudledning.

God erneeringskilde, iseer i en plantebaseret kost

Beelgfrugter passer godt ind i den granne omstilling. Giver vigtige neeringsstoffer, fibre og proteiner som alternativ til
ked. Iseer protein har en fremtreedende plads i argumenterne, dvs. at baelgfrugter er en saerlig god proteinkilde, nar
kakkenerne reducerer forbruget af kad. Et godt alternativ til de personer, som gnsker om at spise mere grgnt.

Billigere end kad
At bytte ked ud med danske gkologiske beelgfrugter er godt, sundt og skonomisk. Nar beelgfrugter bruges som

alternativ til ked eller som led i at bruge mindre kad i retter, kan der ogsa veere en gkonomisk gevinst for kakkenerne.

Friskhed og en bedre smag
De danske beaelgfrugter er mere friske (“arets hgst”), modsat de mange udenlandske beelgfrugter, konserves. En
anden smagsoplevelse og en hgjere kvalitet.
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De klima- og ernaeringsmaessige
argumenter gar hand i hand

Men virksomhederne oplever dog, at kekkenerne har lidt sterre opmaerksomhed
pa de ernaeringsmaessige argumenter.

At baelgplanter er relevante som en del af den grgnne kostmaessige omstilling, og
samtidig har mange erneeringsmeessige fordele, er generelt gode argumenter, der
fremhaeves af bade virksomheder og landmaend. De professionelle kakkener er
opmeerksomme pa at nedseette forbruget af kad, ogi den forbindelse er baelgfrugter
relevante som en alternativ proteinkilde.

Klimameessigt er det iseer argumentet om at “bruge mindre kad”, der er sldet igennem,
og det overfgres til det ernaeringsmaessige argument om en ”god alternativ proteinkilde”,
sa det er mere det ernaeringsmaessige (dvs. proteinet), som fylder i dialogen med
kakkenerne.

Udover det erneaerings-/klimameessige, sa gar kakkenerne ogsa op i ”leekkerheds-
faktoren”, dvs. at det smager godt og ser godt ud, hvilket de danske gkologiske
baelgfrugter ogsa kan adressere. Det er dog indtrykket, at drgftelser vedrarende smag og
kvalitet ikke fylder helt s& meget i argumenterne. Dansk og akologisk fylder mere.

Virksomhederne har indtrykket af, at det er den politiske styring og de krav/mal, der
saettes for de professionelle kagkkener (i relation til f.eks. mindre kad, mere gkologi etc.),
der betyder mest for efterspargslen. Generelt passer danske og gkologiske beelgfrugter
godt ind i de mal og krav, der stilles.

Om argumenter...:

”Jeg har smagsprover med pa messer, sa
kokkenpersonalet kan smage det, og sa
taler viom beelgfrugterne ud fra det. De
sparger alle efter rad, de sporger alle efter
opskrifter, og hvordan de skal bruge

beelgfrugterne”.
Virksomhed, der seelger til grossist

”Pa messen fylder klimaargumentet ikke
noget, vi taler ikke om klima, vi taler om

anvendelse! Det er dét kekkenerne vil vide”
Virksomhed, der szelger til grossist

”Det er forskelligt, om man spiser
beelgfrugter for at veere sund eller for at
gore noget godt for klimaet, men

beelgfrugter kan det hele.
Avler
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Landbrugsmaessige udfordringer: Dyrkningsusikkerhed,
sygdomme og skonomisk risiko

» Historik med zerterodsrad i jorden. Hvis gkologiske landmaend har brugt aerter eller serte-byg blandinger i teette seedskifter,
og har oplevet angreb af aerterodsrad, sa haenger de pa det i mange ar. Det kan hindre dem i at dyrke f.eks. Ingrideerter pa disse
arealer i op til 20 ar. Der kan ogsa veere andre jordsygdomme i jorden, som landmanden pt ikke kender.

* Sygdomme: Eksempelvis hestebgnnelarver, som laver huller i kernerne, er en anden udfordring. Det betyder, at landmanden
ikke kan seelge hestebgnner som helkerner, men er ngdt til at forarbejde det til mel.

* Dyrkningsusikkerhed. Som alle andre afgrgder kan beelgfrugter veere udfordret af det danske vejr, hvis det eksempelvis er for
koldt, der er for meget vand eller en langvarig tarke. Det giver en usikkerhed overfor, hvordan hgsten ender.

» Salgsrisiko. Hvis landmanden dyrker uden kontrakt, er der mindre sikkerhed for salg og en mere usikker prisseetning (der kan
dog ogsa veere fordele ved at dyrke uden kontrakt, da landmanden da selv saetter prisen - pa kontrakt er han ”last”).

* En gkonomisk risiko/dyrt at sa. Det fremhaeves at koste fx 1.000 kr. pr. ha. at s hestebgnner, mens linser ligger pa 3.500 pr.
ha. Sa avlerne lgber en stor skonomisk risiko (hvis der dyrkes uden kontrakt, eller hvis hasten slar fejl).

* Jordens bonitet. Hvis jordens sammensaetning ikke passer til beelgfrugterne, kan det veere en udfordring (som al anden
afgrade).




Om afgragderne

Virksomhederne har typisk udvalgt nogle sorter, som de
primaert seelger/satser pa. Det er derfor ogsa forskelligt,
hvilke typer, de naevner som vaerende de bedst
seelgende, og oplever starst efterspgrgsel efter i
markedet. En starre virksomhed naevner eksempelvis, at
der hos dem er starst efterspgrgsel efter eerter, og lav
efterspgrgsel efter linser og bgnner, mens en anden

virksomhed fremhaever linserne som det bedst seelgende

produkt.

Hvad landmanden dyrker afhaenger af, hvad han har
erfaring med, jordens forhold og aftaler med
virksomheder. Nogle dyrker kun én type, mens andre
dyrker flere forskellige, jf. mappingen.

De, som blot dyrker en enkelt sort, fremhasver den mere
enkle proces/arbejdsgang (flere typer kan besveerliggare
arbejdsprocessen, hgsten og rensningen).

De, som dyrker flere forskellige, fremheever risiko-
spredningen (dyrker fx. hestebgnner og aerter, som ikke
taler terke, sammen med lupiner, som bedre taler det).

Generelt dyrker avlerne ogsa andre afgrader, som fx.
korn, grentsager og kartofler udover baelgfrugterne.

CR S O e

Linser:

Anicia linser taler ind i et produkt, som kagkkenerne kender i forvejen. Linser er
nemme at bruge, da de kan koges direkte uden udblgdning. Virksomhederne
pointerer dog, at de danske gkologiske linser generelt er meget dyre i forhold til de
udenlandske. ”Linserne er planternes mgarbrad, det er de fine og dyre”. Pris-
forskellen over til fx. rede tyrkiske linser er s stor, at det er en sveer konkurrence,
og for nogle grossister/kakkener/forbrugere bliver forskellen for stor.

Anrter:

Ingrideerter har en vis genkendelighed over til kikaerter, en rdvare som kegkkenerne
kender og bruger i forvejen. De danske gkologiske eerter kan bruges som et
alternativ til kikeerter. Kendskabet til Ingrideerter siges at veere stigende, mens
kendskabet til graeerter er mindre. De danske gkologiske eerter er dyrere end de
udenlandske kikeaerter, men prisforskellen er mindre, end det ses ved linserne. En
udfordring kan veere, at kakkenerne ikke ved, at Ingrideerterne kan erstatte kikeerter.

Bgnner:

De danske hestebgnner har en vis genkendelighed over til de udenlandske Kidney
bagnner, som kakkenerne kender og bruger i forvejen. De danske gkologiske bgnner
er dyrere end de udenlandske, men prisforskellen siges at vaere mere rimelig, end
det ses ved linserne.

Lupiner

Lupiner og mel derfra er ikke videre kendt, men forventes at blive "det nye”. Lupiner
har en seerlig god ernzeringsmaessig sammensaetning, som kan veere relevant for
iseer sygehuse og plejehjem (smatspisende).
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Positive forventninger til fremtiden

»Jeg tror, at veeksten skal komme fra

mange forskellige kilder. Men iseer fra
Virksomhederne og landmaendene tror pa et marked i veekst, men ogsa, at foodservice, kantiner etc. som er gode til
A .

det vil tage laengere tid end forventet. Det bliver et ”langt, sejt traek”. . . . ' o ’
at inspirere andre til at bruge ”nye ravarer’,
Flere havde forventet / habet pa en starre veekst. Det forhold, at danskerne

spiser langt feerre baelgfrugter, end kostradene anbefaler, samt den megen tale
om klimavenlig kost, havde vaekket forventninger om noget mere. De erkender er ogsa vigtigt, at de danske gkologiske

nu, at det tager lang tid at a&endre madkultur og vaner hos bade kakkener og baelgfrugter bliver mere synlige i detail, sa
forbrugere. Virksomhederne forventer, at de professionelle kakkener kommer
til at drive udviklingen. Men ogsa detailhandlen forventes at fa en stgrre rolle i

som beelgfrugter jo er for mange. Men det

man mader det, nar man handler ind.

fremtiden. Fremtidshabene blandt virksomheder og avlere er: TILGAENGELIGHED, SYNLIGHED OG

* Atinteressen for og kendskabet til danske gkologiske beaelgfrugter bliver INSPIRATION er vigtig... At du ved, hvad du
starre. skal lave med det, uden at det er super

* Atder kommer et gget fokus péa at udskifte de importerede beelgfrugter med besveerligt. Det tager tid at &endre en

de danske gkologiske. madkultur. Vi kan starte med de mest

involverede, sa det kan sprede sig som
. _ o ringe i vandet, men det tager tid. Mange
* Atder kommer endnu mere fokus pa at spise gront, dansk og gkologisk i . . . )
kakkenerne. ting har indvirkning, men de store
meaengder vil komme fra foodservice.”

* Atder kommer en gget viden om, at beelgfrugter er billigere og sundere end
kad.

* Atvanerne eendrer sig hurtigere.

Starre virksomhed
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Oversigt over gkologiske virksomheder

Virksomheder - metode

Virksomhederne er fundet via desk
research og s@gning pa internettet.

Virksomhederne er typisk mindre
virksomheder. Der er kun fa store
virksomheder.

Listen er formentlig ikke udtemmende.

Indeholder virksomheder, som seelger
danske gkologiske beelgfrugter primeert
som hele kerner eller mel. Virksomheder,
som primeert seelger bearbejdede
produkter baseret pa baelgfrugter/
proteinudtreek er ikke medtaget.

Virksomhed

Aurion

Baelgkompagniet

DAVA Foods/
Dava Ingredients

Food Bornholm

Linser for Livet Aps

Pure Dansk

Adresse

Guldagervej 525

Stestrupvej 184

Glerupvej 5

c/o Rgnnevej 1

Bittevej 5, Skader

Solystgade 55

Postnr

9800

4360

9560

3720

8543

8000

By

Hjarring

Kr. Eskilstrup

Hadsund

Aakirkeby

Hornslet

Aarhus C

Telefon

98963444

26232410

23334849

56907800

24420284

30221032

Mail

info@aurion.dk

baelg@heinemose.dk

jma@davafoods.com

mail@foodsbornholm.dk

ditte@linserforlivet.dk

info@puredansk.dk

Seelgerbl.a.:

Banner, linser, serter

Fuego- og Birgitbgnner,
Ingrid eerter, lupiner

Ingrid eerter, Fuego
bgnner, Anicia linser

Linser og kikeerter

Linser og linsemel

Anicia linser, Heste-
bgnner, Ingrid eerter,
Graeerter
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Oversigt over gkologiske avlere (l)

Avlere _ metode @kologiske avlere Adresse Postnr By Telefon Mail Leverer/producerer
Bundgaard, Per Vester Halne Vej 78 9430 Vadum 40882130 Ingrideerter
Avlerne er fundet dels via samtale med
virksomheder og avlere, som har peget pa Draby Sggard, Jens Karlsbjergvej 1 8400 Ebeltoft 86344298 Graeerter og Anicia linser
Sggaard
andre avlere, dels ved generel
internetsggning samt ved at undersgge Heinemosegaard @kologi Stestrupvej 184 4360 Kr. 26232410 oko@heinemose. Fuego- og Birgitbanner,
hjemmesider fra de virksomheder, der Eskilstrup dk eerter, lupiner
seelger danske gkologiske baelgfrugter, og
som har oplyst deres avlere. Hvanstrup, Torsten Hornumvej 95 9640 Farsg 20321201 wetche@hvanstru Ingrideerter
Wetche p.dk
Avlerne gar fra at veere helt sma landmaend
til store godser. Enkelte af avlerne arbejder Kveerslgkke @kologiske Kveerslokke 1 6300 Grasten 22391922 Lenger_lars@hot Hestebgnner og serter
ogsé selv med direkte salg. Landbrug mail.com
Listen er formentlig ikke udtgmmende. Naturbruget Tranum Ejstrupvej 12 9460 Brovst 40570565 naturbruget.tranu Anicia linser
i (@ .
Indeholder kun avlere, som dyrker kologi m@outlook.dk
gkologiske beelgfrugter. Pedershvile @kologisk Rermosevej 82, 3200 Helsinge 40153460 Ingrideerter og Beluga
Landbrug, Morten Annisse linser
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Oversigt over gkologiske avlere (ll)

Bkologisk L Ad Post B Telef Mail L /prod
Avlere - metode ologiske avlere resse ostnr By elefon ai everer/producerer
Stenalt Gods Stenaltvej 8 8950 Orsted 40948005 dorte@stenalt.dk Anicia Linser
Avlerne er fundet dels via samtale med ' ' ' ' .
virksomheder og avlere, som har peget pa Vejstruplund, Joachim Vejstruprgdvej 31-33 6093 Sjglund Fuego-bgnner,
hestebgnner
andre avlere, dels ved generel
internetsggning samt ved at undersgge @komglleriet / Kirkelgkken 8 5750 Ringe 20812071 kragegaarden@  Bgnner, linser, aerter
hjemmesider fra dee virksomheder, der Kragegaarden mail.dk
seelger danske gkologiske baelgfrugter, og
som har oplyst deres avlere. @rbeekgard, Lars Hornsherredvej 315 4070 Kirke- Graeerter
i . Sgrensen Hyllinge
Avlerne gar fra at veere helt sma landmaend
til store godser. Enkelte af avlerne arbejder Plovgarden, Johannes Skovgardevej 14 8961 Nord- 86317666 Fuego banner
ogsa selv med direkte salg. Moltesen djurs
Listen er formentlig ikke udtemmende. Lundsgard, Mogens Lund Tangetvej 3 4800 Nykgbing mogens_la@hot  Samos linser
Indeholder kun avlere, som dyrker Andersen Falster mail.com
clouaiihe el Kragerup Gods (*) Kragerupgaardsvej 33 4291 Ruds 58261250 info@kragerup.dk Kikeerter, hestebgnner,
Vedby hvid lupin, eerter, linser

(*) Det er lidt uklart, om Kragerup Gods er stoppet igen med at dyrke beelgfrugter til konsum, men det fremgar dog

stadig af deres hjemmeside, at de avler gkologiske baelgfrugter: https://kragerup.dk/om-kragerup-gods/landbrug/ @ Rybner Analyse 35
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Konklusion: Baelgfrugter til konsum fylder kun lidt,
men der er mange initiativer i gang

Markedet for de danske gkologiske beelgfrugter til konsum er endnu at betragte som et nichemarked. Branchen
er karakteriseret ved at besta af fa og sma virksomheder (samt enkelte store). Pa dyrkningssiden udggr arealer
med baelgfrugter til konsum endnu kun en meget lille andel, men landmeaendene/avlerne er ikke en flaskehals i
processen med at fa flere danske gkologiske baelgfrugter pa markedet. Landmaendene er innovative,
omstillingsparate og abne for at dyrke det, som markedet eftersparger. Generelt er der endnu tale om relativt
sma maengder, for lidt skalering, ingen seerlige stordriftsfordele. Men markedet er i vaekst, omend pa et lavt
niveau.

Det er vigtigt at fa etableret samarbejder, alliancer og netveerk pa dette “"opstartsmarked” mellem de sma og
store virksomheder. Det er ligeledes vigtigt med landbrugsradgivning om effektiv dyrkning og at fa tydeliggjort
veerdikeeden.

Der er en vis ubalance pa markedet. Det er indtrykket, at der er flere landmaend, som dyrker/gnsker at dyrke, end
der er reel afseetning til. Der forventes ogsa fremover at blive flere landmaend, som enten frivilligt eller tvunget af
omstaendighederne (som led i den granne omstilling), vil ga over til at dyrke baelgfrugter til konsum.
Efterspargslen efter beelgfrugter til konsum er pt. for lav i forhold til de landmeend, der gnsker at dyrke det, sa
afsaetningssiden bgr styrkes, hvis der skal flere baelgfrugter pa tallerkenen.

Landmeendene og virksomhederne ser dog overvejende lyst pa fremtiden (trods lav veekst pt.). De forventer, at
markedet vil vokse, og at veeksten i farste omgang vil blive drevet af foodservice.

* Forventningen er, at de professionelle kakkener har evnerne/interessen i at arbejde med de danske
gkologiske beelgfrugter, og at de ogsa er tvunget til det via krav om grgn omstilling i kekkenerne.

* Forbrugerne vil falge med over tid. Det forventes, at iseer de unge forbrugere i de starre byer vil "traekke
leesset” pa forbrugersiden i farste omgang. Det forudsaetter dog ogsa en mere bred distribution/aget
synlighed af de danske gkologiske baelgfrugter.
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Konklusion: Udfordringer

Kgkkenerne: De stgrste udfordringer for afsaetningen

* Manglende erfaring og maske manglende madmod blandt de
kakkenprofessionelle. Kakkenpersonalet siges stadig at veere
uvant med at arbejde med beaelgfrugter, og de mangler viden
om, hvordan de bedst tilbereder dem. Manglende inspiration
og traening: ”Hvordan far jeg det til at smage af noget”?

* Indgroede vaner medfgrer, at kgkkenpersonalet veelger retter
ud fra vanens magt”. Det er trygt og velfungerende i en travl
hverdag.

* Dereretlavt kendskab til de danske gkologiske beelgfrugter.

* Derer et lavt kendskab til de virksomheder, som szelger
beelgfrugterne.

* Sveert forvirksomhederne at blive listet hos grossisterne:
* For hgj pris i forhold til de udenlandske produkter

* Indkeberne kender ikke selv de danske gkologiske
baelgfrugter, og veerdsaetter dem maske ikke nok til at
ville give merprisen for det.

* Engenerel manglende synlighed af de danske gkologiske
baelgfrugter pa markedet.

Forbrugerne: De stgrste udfordringer for afsaetningen

* Manglende erfaring og indgroede vaner. Ogsa forbrugerne er
stadig uvante med at lave mad med beaelgfrugter. De ved ikke
helt, hvordan de skal handtere dem/tilberede dem, og
hvordan de far dem integreret i retterne. Flere har maske
heller ikke tiden til at ggre en indsats for det.

» Ogsa forbrugerne er udfordret i vanens magt. De karer ofte
med det samme repertoire, som de ved fungerer i en travl
hverdag (de samme 10 retter).

* Endeldanskere laver ikke mad fra bunden leengere i
hverdagen, og kagber ofte convenience-retter.

* Lavt kendskab til de danske gkologiske beelgfrugter, og et lavt
kendskab til de virksomheder, som seelger beelgfrugterne.

* Forbrugerne stgder ikke pa de danske gkologiske beelgfrugter i
butikkerne. Det er sveert for virksomhederne at blive listet hos
de store detailkaeder (for sma virksomheder og hgj pris). Det
medfarer, at forbrugerne ”skal lede efter” de danske gkolog-
iske produkter i udvalgte butikker og pa nettet, hvilket betyder,
at kun de mest involverede forbrugere kaber produkterne.
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Initiativer til veekst, som landmaendene og virksomhederne naevner

Den manglende vaekst formodes at skyldes fastgroede vaner, manglende tryghed, manglende viden, og vores nuvaerende
madkultur. Det tager lang tid at aendre og skabe de nye vaner. Ud fra interviewene kan falgende stikord fremhaeves:

1. Foodservice som lokomotiv. De professionelle kakkener kan ga foran ved at integrere endnu flere danske og gkologiske bzelgfrugter i menuerne.
Foodservice, kantiner, skoler, institutioner kan inspirere andre ved at tilberede, udvikle og servere de danske gkologiske beelgfrugter pa nye og
spaendende mader.

2. Uddannelse. De kgkkenprofessionelle skal fgle sige mere trygge ved at arbejde med beaelgfrugter. Derfor er det vigtigt, at baelgfrugter far en starre rolle i
bade efteruddannelserne og under selve uddannelsen (herunder ogsa uddannelse af leererne, sa de bedre kan inspirere deres kursister i brugen.

3. Gor det nemmere for kekkenerne. Mere innovation i produktudviklingen, som kan hjeelpe kagkkenerne (og forbrugerne) til nemme l@sninger, men som
de kakkenprofessionelle stadig kan saette deres eget praeg pa uden at ga pa kompromis med fagligheden. Fx. "udblgdte hele kerner i vakuum”.

4. Integration i kendte retter. Inspiration til at f beelgfrugter bedre integreret i den mad, kakkenerne laver i forvejen. Eksempelvis udskifte noget af kedet
med baelgfrugter fremfor 100% udskiftning, udskifte noget af melet i brad og boller med baelgfrugtmel etc.

5. Tydeliggore veerdikeeden og mere faglig radgivning. En mere strgmlinet veerdikeede for at kunne dyrke/producere de danske gkologiske baelgfrugter
pa en effektiv made, sa der kan dyrkes og produceres billigere via mere effektive processer og skalering.

6. Alliancer. Initiativer, der kan gge samarbejdet mellem de sma innovative virksomheder og de starre virksomheder, som har kontakterne i bade detail-
og grossistleddet.

7. @get synlighed, tilgaengelighed og distribution i butikkerne/hos grossisterne, gget markedsfering og kampagner.

8. Prisreduktion. At ggre beelgfrugter billigere i en periode, sa flere far det pravet af (politisk, ingen moms etc.)

9. Skolemadsordninger/skolekantiner. Szerligt fokus pa bgrn og unge. Barn/unge en vigtig malgruppe, sa de vaennes til at bruge beelgfrugter, og vokser
op med, at det er naturligt at anvende dem. Baelgfrugter i skoler og institutioner via madordninger.
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