FORSKNING
VISER, AT DER
ER MERE LIV

| OKOLOGISK
LANDBRUG

@kologisk landbrug huser 30 procent flere
vilde dyr og planter end ikke-gkologisk
landbrug. Det skyldes isaer, at gkologisk
produktion ikke benytter syntetiske
pesticider og kunstgadning.
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Hvis du ser et vaeld af blomstrende urter i kanten
af en mark, har du sikkert lagt din tur forbi en
okologisk af slagsen. Forskning har dokumente-
ret, at der er flere blomstrende urter i kanten og
nzer de gkologiske marker end ved konventionel-
le landbrug. For eksempel er der i gennemsnit 40
forskellige plantearter i hegn mellem gkologiske
marker. | hegn mellem ikke-gkologiske marker er
der blot 22 arter.

| urterne bemaerker du maske en humlebi, der halser
fra blomst til blomst. Urterne er vigtige levesteder og
fadegrundlag for insekter, der sammen med planter-
nes frg er fade for de dyr, som er hgjere oppe i fade-
kaeden. Generelt er der 30 procent flere vilde plante-
og dyrearter pa gkologisk dyrkede arealer, nar man
sammenligner med ikke-gkologisk landbrugsjord.

LIVUNDER JORDEN

Men det er ikke kun blomstrende urter og summen-
de humlebier, du mader ved de gkologisk marker.
Kunne du se ned under jorden, ville du opleve, at
jordbundsdyr og mikroorganismer trives bedre steder,
hvor man gader med husdyrggdning og planterester
frem for naer en produktion, der anvender pesticider
og kunstgadning.

En rapport fra The Wildlife Trust fra 2019 fremhae-
ver i det hele taget syntetiske pesticider, som en
hovedarsag til arternes tilbagegang. Andre studier
fra USA har pavist, at insekter bliver negativt pavir-
kede af pesticider og fx gar bier mere modtagelige
for sygdomme. Og i en undersggelse offentliggjort af
den danske miljgstyrelse fremgar det, at pesticider
pavirker planters blomstring negativt og dermed
ogsa insekternes vilkar.

ALMINDELIGT KAN BLIVE SJELDENT

Hele formalet med gkologisk landbrug er at pro-
ducere fgdevarer med minimal belastning af miljg,
klima og natur. Og selvom landbruget ikke kan lgse
verdens biodiversitetskrise, har det gkologiske
landbrug afggrende betydning for at genopbygge
biodiversiteten i landbrugslandet.

Nok er mange af de arter, der er tilknyttet landbrugs-
arealerne, ikke sjeeldne. Men hvis tilbagegangen,
som de seneste ar har vaeret op mod 60-80 pct.,
fortseetter, kan selv almindelige arter blive sjeeld-

ne. Til gengeeld er det relativt nemt at gore noget.
Nemlig at omlaegge til gkologi, der har den fordel at
man hverken anvender syntetiske pesticider eller
kunstgedning.

De mest truede og sjaeldne arter i den danske natur
har brug for saerlig beskyttelse fx ved at vi tager stor-
re arealer ud til urert natur. Det gkologiske landbrug
pavirker ikke disse naturarealer negativt, fordi den
okologiske produktion ikke bruger pesticider og
kunstgedning, der siver ned i vandlgb eller pavirker
ombkringliggende natur. Faktisk kan gkologisk land-
brug anvendes som et vaern for den urgrte natur.

@kologiske landmaend hjzelper ogsa naturen og bio-
diversiteten ved at lade store dravtyggere - typisk
kadkvaeg - graesse i den del af naturen, som kraever
pleje. Kvaeget holder vegetationen nede og leverer
kokasser, hvori biller og insekter stortrives.

BIDRAG TIL VILD NATUR

Gennem de seneste ar, har der vaeret debat om
hvorvidt det overhovedet kan betale sig at tale om
biodiversitet i landbruget. Debatten har veeret delt

i to lejre; de, som mener at man skal skaere ned pa
landbrugsjorden og dyrke den intensivt med brug

af pesticider og kunstgedning, sa der kan blive mere
areal til vild natur. Og de som argumenterer for at
landbrugsjorden skal indteenkes i naturen og bidrage
til biodiversiteten.

@kologisk landbrug tilslutter sig sidstnaevnte lejr.
En rig marknatur er med til at understgtte bade

den vilde natur, sd man undgar at pesticider skaber
forstyrrelser her, og dertil kommer at de naturlige
processer i gkologisk fadevareproduktion skaber en
naturlig regulering af skadedyr og sygdomme, samt
selvfglgelig bestgvning. Faktisk kan det veere med til
at gore udbyttet hgjere, hvis man bevarer naturens
egne systemer. Eksperter vurderer, at insekternes
bestevning har en veerdi pa mellem 421 og 690 mio.
kroner om aret.



KILDER

"Pesticide effects on non-target terrestrial plants and individual, population and eco system level” 2019,

Miljestyrelsen. https://mst.dk/service/publikationer/publikationsarkiv/2019/sep/penta/

"@kologiens bidrag til samfundsgoder’; Videnssyntese 2015, International Center for forskning i skologisk jord-

brug og fedevaresystemer (ICROFS). https://icrofs.dk/fileadmin/icrofs/Diverse_materialer_til_download/Viden-
synte WEB 2015 _Fuld laengde_400_sider.pdf

Innovationscenter for @kologisk Landbrug https://icoel.dk/natur/

Syntetiske pesticider er langt mere skadelige end de naturlige pesticider, viser et nyt euro-
peeisk studie. 55 pct. af de syntetiske pesticider, som anvendes i konventionelt landbrug, har
sundheds- og miljgadvarsler, hvilket kun gzelder for tre pct. af de naturlige pesticider, som ma
anvendes i gkologisk landbrug.

Pa 16 pct. af de konventionelle pesticider var der advarsler om gget risiko for fosterskader og

kreeft. Ingen af de naturlige pesticider har disse advarsler.

@kologiske landmaend ma udelukkende anvende naturlige pesticider, som fx stammer fra
frugtekstrakt, eddike eller bagepulver. Dertil kommer at de naturlige pesticider kun anvendes i
meget lav grad i gkologisk landbrug. Ifelge den europaeiske gkologi organisation IFOAM bliver
naturlige pesticider kun anvendt pa 0,5 pct. af det gkologiske areal i Danmark.
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HVAD SKAL VI EGENTLIG
MED BIODIVERSITET?

Kan vi bare kare pa og vaere ligeglade med biodiversitet? Kan vi satse pa,
at naturen selv finder en vej og tilpasser sig den nye situation, eller at bio-
diversitetsproblemerne bliver lgst af teknologien?

Ud fra et gkologisk perspektiv er svaret nej. kaede. Hvis blot et led er svagt eller forsvinder, gar
det ud over resten.
For den gkologiske fedevareproduktion er samarbej-

de med naturens egne systemer helt essentiel og « Et mangfoldigt og rigt planteliv sikrer at solens

biodiversitet er en central del af gkologiens fire prin- energi omdannes og gares tilgaeengeligt for andre

cipper, som er fundamentet for gkologisk produktion. livsformer

Grundlaeggende handler det om, at sunde gkosy- + Bakterier og mikroorganismer nedbryder for-

stemer bidrager med vigtige processer, som ogsa er skelligt organisk stof (fx plantedele) til naering, sa

afggrende for at vi overhovedet kan dyrke afgrader. jordbunden og jordkvaliteten ger det muligt for
planter at vokse

Biodiversitet sikrer, at vi har en frugtbar jord, at plan-  Bestgvere sikrer, at vi kan producere fadevarer

ter bestaves og at vores vand og luft er ren. Man kan + Vandets cyklus er afhaengig af andre levende orga-

sammenligne biodiversitet og gkosystemer med en nismer for at holde sig rent og friskt

IFGLGE FN ER BIODIVERSITET

”Mangfoldigheden af levende organismer i alle miljeer, bade pa land og i vand, samt de gkologiske samspil,
som organismerne indgdr i. Biodiversitet omfatter sdvel variationen indenfor og mellem arterne som mangfol-
digheden af gkosystemer.”

Tillykke til menneskeheden. Vi har vundet over Fem ting du skal vide om livet pa marken er en
sygdomme, sult og krig. Se videoen fra Randers video, hvor biolog og landmand, Bent Rasmus-
Regnskov om hvad vi skal med biodiversitet. sen, fra Innovationscenter for @kologisk Land-

brug forteeller om biodiversitetens betydning i
marknaturen.


https://www.youtube.com/watch?v=Rbmii0zXN-M
https://www.dr.dk/skole/biologi/udskoling/5-ting-du-skal-vide-om-8-naturtalks-med-danske-eksperter

MERE NATUR | DIN HAVE

Her far du seks gode rad fra Katrine Turner, der er ekspert i at fa mere vildt
livind i en have. Radene er rangordnet efter, hvor nemme de er at ga til.

GOR INTET
Gamle traeer, krat, en radnende traestamme, roden-
de hjerner med grene, sten og tilfaeldige smabuske.
Lad det sta! Jo zldre den slags naturelementer er,
desto mere liv er der knyttet til dem. De giver fade,
l2e og skjul for alt fra mikroskopiske biller over fraer
til store rovfugle. Hvis et trae er blevet for fyldigt og
skygger, sa beskaer frem for at feelde. Gamle traeer
er gode til at lagre CO2. Et muldvarpeskud er som
skabt til at sa vilde blomsterfrg i. Nyd maelkebagtter-
ne og andre vilde blomster - og det liv, der kommer
med dem.

BRUG MINDRE TID PA AT SLA GRAS

Lav zoner i graesset, der far lov til at vokse sig haijt.
Det hgje graes giver gode skjul til havens dyr. Har du
muldvarpeskud, sa kan du bruge dem som naturlige
sdbed til vilde blomsterfrg - de leverer fine mad-
pakker til bestavere. Du kan ogsa veelge slet ikke

at sl graesset, maske med undtagelse af slyngede,
dekorative stier, du kan ga frem og tilbage i. Sla blot
graesset - gerne med en le - en til to gange om aret,
gerne i slutningen af maj og starten af september.

KVASBUNKE FREM FOR
GENBRUGSPLADS

Hvert ar kerer danskerne over 950.000 tons haveaf-
fald pa genbrugspladsen. Smid i stedet grene, visne
buske og andet afklip (gerne uden frg) i en kvasbun-
ke, hvor et mylder af liv fra bittesma nedbrydere til
pindsvin vil fa en fest. Vil du bruge lidt mere tid, kan
et kvashegn anbefales - de er dekorative og natur-
lige "rumdelere” i din have. Du kan fylde fx grene
fra beskeering af frugttraeer pa hvert ar, da hegnet
langsomt synker.

SAML STEN TIL BUNKE
Har du en del sten i haven eller kan du fa nogle fra en
nabo eller gratis via et kab/salg-site, sa er stenene
perfekte brikker til at lave et godt hotspot for det
vilde liv. Saml stendyngen pa en ter, varm og syd-
vendt plet i din have, og dyngen vil hurtigt blive et
hjem og godt skjul for varmekraevende smadyr som
labebiller og edderkopper. De er rovdyr, der hjeelper
med at holde antallet af skadedyr i haven nede pa et
minimum.

NEMT VANDSPEJL: UNDERSKALEN

Flyvende og krybende dyr tgrster efter sma vand-
steder, der samtidig giver marke og fugtige skjul til
tudser, snegle og tusindben. Fyld et fad, et fuglebad
eller en underskal med vand, som stilles ved terras-
sen, haekken eller inde i et bed. Fyld gerne et hjgrne
med smasten. Husk at fylde vand pa, nar du i gvrigt
vander haven. Vil du tage et starre skridt, sa anlaeg
et egentlig vandhul/havedam, gerne med en zone pa
10-15 cms dybde med mearke sten - guf for varme-
kreevende vandinsekter.

HJALP HHEMMEHORENDE ARTER

Saml gode, danske planter i et lille, skranende

bed med masser af sol. Det er arter som anemone,
blahat, erantis, fingerbgl, timian, rejnfan, redklgver
og springbalsamin - det er plantearter, der ogsa vil
tiltreekke hjemmehgrende insekter som bier, svirreflu-
er og sommerfugle. | den lidt hgjere kategori kan du
ogsa overveje brom- og solbzer, pil, fuglekirsebaer og
hyld. Frg og planter kan fas hos velassorterede plante-
skoler, fra naboer eller samles vildt i naturomrader.

Kilde: Magasinet @kologisk nr. 52.



OKOLOGISK LANDBRUG
OG BIODIVERSITET

@kologisk landbrug huser 30 procent flere vilde dyr og planter end kon-
ventionelt landbrug. Den hgjere artsrigdom og steerkere biodiversitet
skyldes blandt andet fraveeret af sprojtegifte og kunstgadning.

Stil dig pa en mark og lyt. Laeg maerke til, om du kan
here insekterne summe og fuglene pippe. Kan du
det, er der stor sandsynlighed for, at du star ved en
gkologisk mark.

Der er nemlig mere liv og hgjere biodiversitet ved et
gkologisk end et konventionelt landbrug. Det viser
forskning fra ICROFS og FiBL.

Men hvordan er det nu lige, at biodiversitet og
gkologisk landbrug egentlig haenger sammen?

Jo, formalet med gkologisk landbrug er at producere
baeredygtige fadevarer med minimal belastning af
miljg, klima og natur. Dermed har det gkologiske
landbrug afgerende betydning for at genopbygge
biodiversiteten i landbrugslandet gennem en rigere
marknatur.

Lad os blive mere konkrete: Nar en landmand dyrker
sine afgrader gkologisk, bruger han ikke sprojtegifte
til at bekeempe skadedyr og ukrudt, og han bruger
heller ikke kunstgedning til at ggde markerne. |
stedet forsgger han at skabe en sund balance i
gkosystemet, hvor planter og dyr kan samarbejde
pa en naturlig made. Han lukker sine dyr ud pa
marken og tiltraekker derved et forskelligartet
dyreliv, og han kan plante bestemte planter, som
tiltraekker nyttedyr, der spiser skadedyrene. Pa den
made undgar han at edelaegge naturens balance og
biodiversitet.

En af dem, der arbejder aktivt med biodiversiteten,
er Leif Rarbye, der driver et gkologisk landbrug naer
Barrit i @stjylland. | graesningssaesonen flytter han
sine keer mellem mange sma graesningsparceller.
Her laver de kokasser, der ggder jorden, skaber

planterigdom og tiltraekker de insekter, der ogsa far
forskellige fuglearter til at pippe ved marken.

Leif Rarbye oplever, at hans praksis med

at flytte keerne gor noget seerligt for
plantesammensatningen og livet pa og ved marken.
Han kan simpelthen hgre og se, at det gor en forskel.

Vi har rigtig mange fugle pa vores arealer, og vi
oplever, at der er sa mange forskellige dyr herude, sa
jeg ersletikke i tvivl.”




Ud over effekten for biodiversiteten over jorden

har gkologisk landbrug en positiv effekt pa jordens
frugtbarhed og sundhed. Ved at lade markerne hvile
og blive grenne i nogle perioder, kan planterester og
andre organiske materialer blive nedbrudt af mikro-
organismer i jorden. Det er med til at skabe en sund
jord med en hgj biodiversitet af mikroorganismer og
regnorme, som er med til at holde jorden frugtbar.

For Leif Rarbye er biodiversiteten blevet en naturlig
del af driften pa hans gard.

"Det er et helhedssyn, hvor man ma prgve at fa alt
til at traekke i den rette retning. Alt spiller sammen,”

siger han og giver et godt rad videre til de af hans kol-
leger, der tover med at gare mere for biodiversiteten.

"Det er bare at ggre det. Jo far man gari gang, jo
bedre. Man kan preve sig af med den holistiske til-
gang pa sine graesmarker, men man kan ogsa plante
nye laeehegn eller lave insektvolde. Det skal ikke
nedvendigvis vaere store tiltag til at starte med. Man
kan sagtens starte i det sma og senere planleegge
mere og mere.”

Kilder: Innovationscenter for @kologisk Landbrug og
gkonu.dk.

HVAD ER FORSKELLEN PA LANDSHARING OG LANDSPARING?

Landsharing

Landsharing fokuserer pa at integrere landbrug og natur pa samme areal. Det kan opnas

ved at skabe en mangfoldig mosaik af forskellige habitater og landskaber, der stgtter bade
landbrugs- og naturinteresser. For eksempel kan landmaend plante blomsterstriber og be-
vare naturlige omrdder som en del af deres landbrugsarealer, hvilket skaber livsbetingelser
for bestavere og andre dyr. P4 samme tid kan de opretholde deres landbrugsproduktion.

Landsparing sigter efter at dele landbrug og natur fuldstaendig op. Meningen er at mindske
landbrugsarealet og skabe flere og starre vilde naturarealer. Pa den made kan man gge
naturarealet eller i det mindste begraense landbrugets ekspansion ind i naturarealer til gavn
for truede arter og gkosystemer. For at opretholde landbrugsdriften intensiverer man til
gengeeld produktiviteten pa de arealer, man fortsat dyrker ved hjzelp af f.eks. brug af pesti-
cider og kunstgadning.

Landsparing



https://icoel.dk/natur/biodiversitet-og-oekologisk-landbrug-hvordan-haenger-det-sammen/
https://okonu.dk/mark-og-stald/for-leif-rorbye-er-biodiversitet-en-naturlig-del-af-driften

BIODIVERSITET ER
EN NATURLIG DEL AF

LANDBRUGET

Sammen med sin bror driver Leif Rgrbye et landbrug naer Barrit i
@stjylland. Her har han knap 200 keer gaende og har haft fokus pa

biodiversitet i mere end 20 ar.

| den store stald star knap 200 keer og tygger pa
graes, mens den lille gdrdhund bjeeffer af dem, sa de
spjeetter og traekker mulen til sig. Men snart slipper
de for hunden, nar de kommer ud under aben him-
mel for at nyde foraret, graesset og den friske luft.

»Vi lukker dem ud i april. Indtil da bliver de fodret
med graes og aflagte grantsager fra Arstiderne her i
stalden,« forteeller Leif Rarbye, landmand.

Keernes forars- og sommergraesning er med til

at sikre, at biodiversiteten holdes ved lige pa Leif
Rerbyes arealer. For ham er det helt naturligt, at bio-
diversiteten er en del af landbruget. Hen over hele
graesningssaesonen flyttes kgerne mellem mange
sma graesningsomrader. Hvor laenge kgerne gar sam-
me sted, afhaenger blandt andet af arealets starrelse,
sa man sikrer, at graesset aldrig graesses helt i bund.
Den metode kaldes holistisk afgraesning.

“Kgerne skal flyttes sa oftest som muligt, sa greesset
kun tygges cirka en tredjedel ned. Derudover er det
sundere for dyrene, og man far en hel anden plante-
sammensaetning i markerne,« fortaeller Leif Rarbye.

KOEN ER TIL GAVN

Leif Rarbye fik for to ar tilbage foretaget en forelg-

big undersagelse af, hvilke flora- og faunaarter der
findes pa hans arealer. Det viste sig, at det primaert
var graesarten, strandsvingel, der dominerede pa
markerne.

Om tre ar gentages undersggelserne, og Leif Rerbye
haber pa udvikling i plantesammensaetningen:

”Vi har ikke faet lavet de endelige rapporter over,
hvilke arter der findes her pa markerne endnu, men
det bliver spaendende, nar de er klar om tre ars tid.
Jeg hdber at kunne se, at det vi gar, rent faktisk gav-
ner noget,” forteeller han og tilfgjer:

”Koen har faet skylden for mange ting i vores verden
iszer i forhold til klima. Men den gavner ogsa - isaer nar
den graesser, laver kokasser og tramper i marken.”

Selvom der ikke findes noget konkret biodiversitets-
data over Leif Rerbyes arealer, er han ikke i tvivl om,
at hans tilgang er gavnlig for biodiversiteten:

"Det blev blandt andet pavist i undersggelser fra
USA, at den holistiske tilgang havde stor effekt pa
fuglelivet i markerne. Det maerker vi ogsa selv her-
hjemme. Vi har rigtig mange fugle pa vores arealer,
og vi oplever, at der er sa mange forskellige dyr
herude, sa jeg er slet ikke i tvivl.”



HELHEDSSYN ER VIGTIGT

For Leif Rgrbye er biodiversiteten nu en integreret
del af hverdagen, som hverken er besveerlig eller til
gene for arbejdet. Den er i stedet en del af driften.
Han haber, at andre landmaend vil undersgge deres
egne muligheder for at styrke biodiversiteten:

"Det skal ikke ngdvendigvis vaere store tiltag til at
starte med. Man kan sagtens starte i det sma og
senere planlaegge mere og mere. Det handler for ek-
sempel ogsd om at opbygge jordfrugtbarhed. Jorden
skal veere frugtbar. Ellers er der ingen diversitet.”

Biodiversitet er ifglge Leif Rarbye ikke kun det, man
lige kan se med det blotte gje. Det handler ogsa

om regnormene og de mange hundredtusindvis af
bakterier og svampe, der lever i jorden. Og for ham
er helhedssynet det vigtigste:

”Det er et helhedssyn, hvor man ma preve at fa alt til
at treekke i den rette retning. Alt spiller sammen. Bade
over og under jorden, og nar kgerne kommer pa graes,
sker der noget,” fortzeller Leif Rarbye og tilfgjer:

”Men biodiversitet kan ogsa opsta helt tilfseldigt. Her
bor der for eksempel mange insekter og smadyr.”

Artiklen er en redigeret udgave af en artikel bragt pa
www.okonu.dk den 5. april 2023. Artiklen er skrevet af
Solvej Lyby Tolsgaard.



https://okonu.dk

TRE NATURBEGREBER

Danmarks natur kan inddeles i tre arketyper, som hver isaer har et poten-
tiale for et mylder af vilde planter og dyr. | alle tre typer er biodiversiteten
under pres.

VILD NATUR Trives iseer i sger, klitter/klitheder og urgrt naturskov. Dertil kommer mindre
pletter som moser med pilekrat og ellesump.

Her kan naturen eksistere pa naturens preemisser. Den er naesten urert af men-
nesker, og jo laengere tid mennesket er fravaerende, desto starre naturkvalitet

i form af mange arter og komplekse gkologiske netvaerk. | sin rene form er det
nogle fa procent af Danmarks areal. Den stgrste biodiversitet finder vi ved de
stormombruste kyster med surt duftende klitheder over eventyrlige, urgrte
egeskove til bglgende blomsterenge.

Ofte er naturarealerne sma og presset inde mellem marker, byer, veje og tekni-
ske anlaeg. Og mange skove drives industrielt, sa fx gamle stammer ikke far lov
til at ligge og radne op i skovbunden, som den gar i en naturskov.

KULTURNATUR Er et begreb, der typisk deekker over de sakaldte §3-arealer. Det geelder de
enge, overdrev, heder og strandenge, som er skabt af, at landbruget har af-
graesset dem med husdyr i arhundreder.

Alle vores permanente graesarealer har et keempe potentiale for at huse en
starre artsrigdom, men meget kulturnatur gror til, s de mindre konkurrence-
steerke, sjeeldne planter og hele insekt- og dyrelivet, der er knyttet til dem,
forsvinder. Det er rigtig skidt for biodiversiteten.

LANDBRUGS- Opdyrkede marker med enkelte indslag af levende hegn, vandhuller mv.
NATUR

Det er arealer, hvor markerne er i omdrift, altsa hvor vi arbejder med jorden
for at fa en-arige afgreder til at vokse. Mere end 60 procent af Danmarks areal
rummer landbrugsafgreder, og det ggr Danmark til det mest opdyrkede land
i verden. En rekord, vi deler med Bangladesh. Dansk landbrug er ogsa et af de
mest intensivt dyrkede i EU.

Et seerligt gkosystem har tilpasset sig landbrugsnaturen, der til en vis grad kan
trives med, at markerne bliver opdyrket. For eksempel er agerhgns og viber
teet knyttede til det abne land og landbruget.

Intensivt landbrug med pesticider, ensformige seedskifter og mindre og
mindre plads til landskabselementer som levende hegn, vandhuller, lserke-
pletter og insektvolde har medfert et fald i antallet af fx vilde bestevere og
agerlandsfugle.

Kilder: Naturstyrelsen, Samvirke og Magasinet @kologisk nr. 48
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